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在至圣、至高者 神的帮助之下 
 
 

在希伯来历---57---， 公元----，----， 在---

（地址），根据律法和以色列传统的要求，以下人员组成拉比法庭。 
 

在拉比法庭面前，我，姓名---来自----，签署本宣言：坚定持守诺亚律法，因为至高、至圣者 

神将诺亚律法交付给我们伟大的先知摩西，又吩咐摩西教导全人类。诺亚律法的细则在以色列历来

先哲们的精心保管和精心阐释之下，传承至今。 
 

诺亚律法的七项总纲为： 

禁止偶像崇拜 

禁止亵渎神 

不可杀人 

不可偷窃 

不可有不道德的性关系 

不可从活体动物身上取肉食用 

建立公义的司法系统 
 

我坚定持守并遵行诺亚律法，诺亚律法是全人类共同的道德基础和道德准则。在西奈山，神将诺亚

律法交付给我们伟大的先知摩西，又吩咐摩西将诺亚律法教导全人类。因此，持守诺亚律法的非以

色列人将被称为虔诚而公义的人。  
 

在此，我郑重宣誓： 
 

坚心依赖至圣、至高者、以色列的 

神，神创造万有、掌管万有；我坚定持守神圣的诺亚律法以及摩西在口传律法中所规定的所有诺亚

律法的细则要求。我将在拉比们的教导下，终身持守并遵行诺亚律法。感谢赞美归于我们的神，他

赐给我生命，赐给我食物，带领我直到今日。 
 

宣誓人签名，并陈述其宣誓的诚实性 

 
 

Rav ____________                     Rav ___________                           Rav __________ 
 
 

宣誓人签名，并陈述其宣誓的诚实性 

 

 


